
Fair & Quer Bio-Bistro
Adlerstraße

Wochenkarte vom 25.05. bis 29.05.2026

Montag

Feiertag

Dienstag

Couscous-Pfanne mit grünem Spargel, Möhren und 
roten Zwiebeln (A:Gluten), dazu Sojaghurt-Dip

vegan

Mittwoch

Austernpilz-Gyros mit Tomatenreis (vegan), dazu 
Zaziki (A: Milchprodukte)

Donnerstag

Basilikum-Polentabällchen (A: Milchprodukte), dazu 
Ratatouille (vegan)

Freitag
Gnocchi-Auflauf mit Auberginensauce und Käse

A: Gluten und Milchprodukte

100 g    2,79 €

Alle Zutaten aus kbA
 Mittagstisch von 12 bis 14 Uhr, oder solange der Vorrat reicht  •  Salatbuffet ab 8 Uhr

Alle Speisen natürlich auch zum Mitnehmen
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