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AKTUELLES AUS HEIDELBERGS B1o-WELT

Liebe Kundinnen,
liebe GenieRerinnen,

das aktuelle Okobarometer
2013 bestatigt unser
regionales Bio-Konzept: 92
Prozent aller Verbraucher
bevorzugen Lebensmittel aus
der Region - so ein Ergebnis
der reprasentativen Studie im
Auftrag des Bundes-
verbraucherministeriums.

Dem Trend voraus... - wir
freuen uns, dass wir in den
letzten 14 Jahren die Bio-Szene
in Heidelberg aktiv mitgestal-
ten durften und nehmen dies
zum Anlass, uns personlich
vorzustellen und Ihnen zu
danken. In dieser Ausgabe
lesen Sie ein Portrat von Antje
Seyler, Grunderin und
Geschaftsfuhrerin von Fair &
Quer Naturkost.

Antje & Bjorn Seyler

Herzlichen
Gluckwunsch

Die 7-jahrige Enya freut
sich uber ein groReres Rad

h

Den ersten Preis beim Ballonflugwettbewerb
erhielt Enya Heidenreich (7 J.) aus Wieblingen.
Sie hatte sich ein groBeres Fahrrad gewiinscht
und - schneller als erwartet — ging der Wunsch
in Erfullung. Herzlichen Glickwunsch!

Der Beruf ist meine
Leidenschaft...!

Interview mit Fair & Quer-
Grinderin Antje Seyler

Nachstes Jahr feiert Fair &
Quer 15jahriges Jubilaum. Das
sind erfolgreiche Jahre von
einem 70gm-Naturkostladen
zu 2 Biosupermarkten, Liefer-
service, Catering und Online-
shop.

Du hast zusammen mit
Deinem Mann Bjérn im Jahr
1999 Fair & Quer gegriindet.
Zu diesem Zeitpunkt war die
Bioszene in Heidelberg noch
sehr tuberschaubar.

Antje Seyler: Die Idee wurde
auf dem Jugendaktionskon-
gress des BUND Baden-
Warttemberg geboren. Unser
Anliegen: Angebote schaffen,
so dass sich auch Jede/r mit
kleinem Geldbeutel Bio-
Lebensmittel leisten kann.
1999 gab es nur Biobackereien
mit Zusatzangeboten im
Verkaufsraum und kleine
Bioldden. Unsere Vision: eine
breite Grundversorgung mit
Bio-Lebensmitteln.

Woher hast Du/habt Ihr die
Kraft dazu genommen?

Antje Seyler: Im Grunde war
das eigentlich nicht zu
schaffen. Doch Bjérn und ich
waren der festen Uberzeu-
gung, das wir es schaffen,
wenn wir es wirklich wollen.
Wir sind ein gutes Team und
hatten gute Unterstitzung. Die
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Anstrengungen traten in den
Hintergrund.

Die Seylers - mit Leib und Seele fiir Bio. Ohne
Familie Seyler & Team ware Heidelberg um ein
vielfdltiges Bio-Angebot armer.

Habt Ihr je daran gedacht
aufzugeben?

Nein. Fur mich war klar — wir
machen das! Manchmal frage
ich mich, woher ich die Kraft
genommen habe. Doch bin ich
meinem Lebensmotto treu
geblieben, dass es fur jedes
Problem eine Losung gibt.

Die Anfangsfinanzierung war
unsere erste persdnliche
Herausforderung. Banken
hatten die Finanzierung
unseres Projekts abgelehnt. Wir
haben es geschafft, dass
Angehdérige und sogar
Menschen, die uns bis dahin
nicht kannten, bereit waren
sich mit privaten Darlehen an
unserer ldee zu beteiligten.
Das enorme Vertrauen in uns
fasziniert mich noch heute.

Im Laufe der Jahre erdffneten
einige Mitbewerber - teilweise
in unmittelbarer Nahe, schrag
gegenuber. Das waren grofRe
Herausforderungen, die uns
jedoch immer wieder dazu
gefuhrt haben, uns auf unsere
Kernkompetenzen zu konzen-
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trieren und uns darin weiterzu-
entwickeln.

Was war Dein/Euer grofSter
Erfolg?

Es gibt viele kleine Teilerfolge.
Als Erfolg empfinde ich die
Personalentwicklung und unser
Team - bald feiern die ersten
Mitarbeiter ihre 10jahre
Unternehmenszugehdérigkeit.
Darauf sind wir stolz!

Einen weiteren Erfolg haben
wir nur durch Mut, Ausdauer,
und stete Verbesserung
erreicht: die Erweiterung um
die Filiale AdlerstraRe brachte
grofe Liquiditatsprobleme mit
sich. Wir haben - entgegen
aller Prognosen der Experten -
das ,,Schiff” gerettet und in
einen sicheren Hafen gebracht.

Wie motivierst Du Dich?

Meine Motiviation erneuere ich
immer wieder - vor allem
durch die vielen guten
Kontakten zu Mitarbeitern und
Kunden und der herzlichen
Atmosphare. Zusammen
kdnnen wir viel bewegen. Mit
guten Produkten zu handeln,
jeden Morgen frisches Obst
und Gemiuse aufzubauen ist
sinnvoll und bereichernd.
Gutes Essen baut einen
gesunden Koérper auf und gibt
uns Energie.

Was war Dein Berufswunsch
als Kind?

Mit Unternehmergeist war ich
schon frih gesegnet. Kreativ
und voll eigener Ideen habe ich
gerne meine jungeren

Geschwister eingespannt und
versucht, mit meinen Ideen zu
begeistern.

Meine Eltern waren und sind
ein grof3es Vorbild fir mich. Sie
sind weltoffen, zukunfts-
orientiert, lieben ihren Beruf
und sind unerschépflich im Tun
(auch im ehrenamtlichen
Bereich) — das hat mich sehr

gepragt.

Worin findest Du Ausgleich zu
Deiner taglichen Arbeit?

Sommer wie Winter lege ich
alle Strecken mit dem Fahrrad
zurlck. In der (wenigen) freien
Zeit, die ich habe, lese ich und
finde Ausgleich beim Tanzen,
dem Yoga, spazieren und im
Garten. Ich gehdre zu den
Menschen, die bewusst kein
Handy besitzen und muss nicht
immer erreichbar sein.

Wo siehst Du Dich selbst und
Fair & Querin 10 Jahren?

Gut vorstellen kann ich mir,
mehr Freiraum zu haben, um
zu studieren und mich weiter-
zuentwickeln. Far Fair & Quer
ist ein erweitertes Geschafts-
konzept denkbar, allerdings
keine Kette oder Franchise-
system. Wir werden oft
gefragt, ob wir weitere Markte
erdéffnen — doch unser Konzept
mit persénlicher Prasenz im
Alltagsgeschaft ist nicht
vervielfaltigbar. Denkbar
waren z.B. Regionalmarkte mit
unserer Unterstitzung.

Das Gesprach fuhrte
Birgit Thoma.
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Okobarometer 2013

Bio + Regional liegt voll im
Trend

Bioprodukte made in Germany sind sehr
beliebt. Verbraucher schatzen hochwertige und
nachhaltige Produkte aus ihrer Heimat.

Regional reicht vielen nicht: 77
Prozent der Befragten setzen
auf die Kombination von “bio*
und ,regional”.

Besonders haufig greifen
Deutsche laut Studie bei Obst
und Gemuse zu dkologischen
Produkten. Als wichtigsten
Grund fur den Kauf von
Bioprodukten geben die
befragten Kaufer von Bio-
lebensmitteln die regionale
Herkunft an, gefolgt von
artgerechter Tierhaltung und
einer moglichst geringen
Schadstoffbelastung.
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