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Liebe Kundinnen,

liebe GenieRerinnen,

Viele Menschen haben uns in
den letzten 14 Jahren begleitet
und unterstitzt. Kurz vor
unserem 15jahrigen Jubilaum
im April 2014 stellen wir uns
fur Alle vor, die uns personlich
vielleicht noch nicht so gut
kennen.

In dieser Ausgabe lesen Sie
Uber Bjorn Seyler, Naturfreund,
Selfmademan und
zwischenzeitlich gefragter
Berater fir Jungunternehmer
und Existenzgrinder.

Lesen Sie Uber samenfeste
Gemusesorten und unseren
aktuellen Filmtipp "Leben mit
der Energiewende". Der Film
Uberzeugt mit zahlreichen
Argumenten, Statistiken und
Belegen, dass Okostrom
letztlich doch gunstiger ist.

Antje & Bjorn Seyler
Kostbares Saatgut

Wann ist eine Gemiisesorte
samenfest?

Obst und Gemuse aus biolo-
gischem Anbau werden immer
mehr geschatzt. Landwirte und
Hobbygartner legen grofRen
Wert auf Bio-Saatgut.
~Samenfest” sind Sorten dann,
wenn die Pflanze selbst im
natdrlichen Lebensrhythmus
ihre eigenen Samen ausbildet.
Der Gartner selbst kann die
Samen der Mutterpflanze
ernten und im nachsten Jahr

wieder aussaen. Dadurch ist
eine natlrliche Vermehrung im
eigenen Garten mdglich. Die
Samen haben dieselben
Eigenschaften und Gestalt wie
die Mutterpflanzen. Das
bedeutet, die Sorten kénnen
noch natirlich vermehrt
werden. Sie werden durch
Wind oder Insekten bestaubt.

Vom Naturfreund
zum Self-made-man

Ansichten von Fair & Quer-
Impulsgeber Bjorn Seyler

Die Aussage klingt vielleicht
Uberraschend, doch hat Heidel-
berg die gut ausgebaute
Versorgung von Bio-Lebens-
mitteln durch Fair & Quer eher
einem glucklichem , Zufall”,
einer Impulsgruppe am Rande
eines BUND-Kongresses zu
verdanken. Antje und Bjorn
Seyler hatten, damals
engagiert im BUND Heidelberg
gemeinsam mit anderen
Akteuren, eine grol3e Vision -
hochwertige Bio-Lebensmittel
fur jeden verfugbar machen.
Heute ist das der Fall, doch
zwischen Planung und dem
und heutigen Warenangebot in
zwei Biomarkten, Lieferservice,
Bistro und Catering liegen 15
ereignisreiche Jahre.

»Man kann nicht mit grof3en
Mitteln klotzen, wenn man nur
kleine zur Verfiugung hat. Also
haben wir mit dem gestartet,
was damals méglich war — mit
einem 70 gm grofRen Bioladen
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in Bergheim®, so Bjorn Seyler
rtckblickend, ,,doch wir
wussten schon damals, dass
mehr daraus werden kann.“
Geschaftspartner und Kunden
schatzen diesen realistischen
Blick fur das Wesentliche und
Machbare. Wen wundert es da,
dass Bjorn Seyler auch heute
in der GeschaftsfiUhrung unter
anderem die betriebswirt-
schaftliche Seite und das
Controlling im Blick hat.

“Unsere Vision war von Anfang an gro3“, so
Bjorn Seyler riickblickend.

,Jeder macht, was er am
besten kann”, so die
Uberzeugung des erfolgreichen
Geschaftsfuhrers und 2-fachen
Familienvaters. Arbeit, an der
man Freude hat, ist keine
Belastung sondern fuhrt
unweigerlich zum persénlichen
Erfolg. , Das Fair & Quer-Team
ist deshalb so erfolgreich, weil
wir herausfinden, was jeder am
besten kann und ihn dort
einsetzen. Ohne die unter-
schiedlichen Starken von Antje
und mir ware vieles nicht
maoglich gewesen — unser
Erfolg ist ein Gesamtpaket.
Auch unsere Kinder sollen
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beruflich selbst entscheiden,
was lhnen liegt. Freude an der
Arbeit und Anerkennung
flhren zum Erfolg. Das gibt
Kraft und fUhrt zu einer Spirale
nach oben, von der Alle
profitieren.” Diese Worte
stammen nicht von einem
ausgebildeten Management-
und Motivationstrainer,
sondern von einem boden-
standigen Unternehmer, der
sich diese Kompetenzen Stuck
flr Stlck selbst erarbeitet hat.

»Fruher lief es anders als
jetzt", erzahlt der 41jahrige,
»Wir haben unsere
Erfahrungen gemacht und
daraus gelernt. Heute wissen
wir, dass z.B. viele Marketing-
aktionen flr uns uninteressant
sind.” Man habe in den Jahren
viele Beratungsgesprache mit
Experten gefuhrt, doch treu an

der eigenen Linie festgehalten.

Oftmals seien sie von Beratern
enttduscht gewesen und
hatten sich als Querdenker ihr
eigenes Konzept entwickelt,
das nachhaltig und erfolgreich
ist. Dieser Erfahrungsschatz
wird heute von Handels-
partnern sehr geschatzt und
auch gerne von Existenz-
grindern in Anspruch
genommen. ,Man muss sich
eben auf seine Kernkompe-
tenzen konzentrieren.”

Seine berufliche Laufbahn
begann er 1996 mit einer
Ausbildung zum Koch in der
Hotelkliche des Crowne Plaza
in Heidelberg. Doch dann kam
es Uber das Ladenprojekt zur

Veranderung und Bjorn Seyler
entwickelte sich weiter - die
Fahigkeit zur guten Organisa-
tion und der Perfektionismus
sind geblieben.

Flr Bjorn Seyler ein groBartiges Erlebnis — mit
seiner Pfadfindergruppe mit Gitarre am Lager-
feuer.

Von Kindesbeinen an sei er
stark von Naturerlebnissen
gepragt, erzahlt Bjorn Seyler.
Als Naturbursche war er immer
drauBen im Wald, kernig und
sein Jugendzimmer war auch
im Winter unbeheizt. Durch die
Férderung seines Vaters kam
er zu den Pfadfindern, wurde
Gruppenleiter und Schitzer
von Natur und Umwelt beim
BUND. Als Pfadfinder ist er
auch heute noch aktiv und
mittlerweile der Altere ,,...mit
der Gitarre am Lagerfeuer”.
Heute nutzt er den (derzeit
knappen) privaten Freiraum
gerne in der Natur, im Garten
und fuhlt sich beim Sport im
Wasser wohl.

Aktueller Termin
Verkostung am 11.10.

Am Freitag, den 11. Oktober
verkostet Herbert Braukmann
von Govinda in der AdlerstraRe
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Chufli Yoga, Erdmandeln,
Gewilrzspezialitaten, Produkte
aus Lupinen und den veganen
Kase Veggibelle.

Okostrom letztlich
gunstiger

Filmtipp: ,,Leben mit der
Energiewende*

Kurz und kompakt widerlegt
Frank Farenski ein offenbar
nicht auszurottendes Vorurteil:
Okostrom wére teurer als
andere Energie und daher
nicht finanzierbar. Material-
reich belegt er mit stringenter
Argumentation das Gegentaeil
und liefert eine héchst
brauchbare Diskussions-
vorlage. Ein wichtiger Beitrag
und Dokumentarfilme zur
aktuellen Energie-Debatte. Der
Film kostenfrei verfugbar bei
www.youtube.de (Stichwort
,Leben mit der Energiewende”,
empfohlene Version 1.1).

Die neue Herbst-/Winter-
Kollektion ist in der
AdlerstraBe eingetroffen!!!
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